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Jouer au rugby c’est jouer 

mille combinaisons 

• attaquer pour 

conquérir un ballon, le 

conserver, gagner du 

terrain, rejoindre la ligne 

d’en-but pour marquer des 

points… 

• défendre avec ardeur 

son territoire quand 

l’adversaire se fait 

menaçant.

200 ans d’histoire, 
10 000 m2, 
30 joueurs, 
1 arbitre : le rugby est un 
modèle d’organisation 
humaine. Celui qui aplatit 
dans l’en-but conclut une 
action collective dans 
laquelle chacun apporte 
sa part en fonction de son 
rôle, de son physique, de 
ses qualités personnelles… 
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