
Mon carnet
de rugby

Ce carnet te donne à lire, à regarder, à deviner et 
à jouer. Tu peux le faire seul ou avec de l’aide, en 
club, en classe ou avec tes proches…
Initiés ou non-initiés au rugby, à chacun ses 
astuces et ses stratégies, à chacun sa lecture, 
pour arriver au bout du parcours d’activités et 
pour participer au grand concours de la Coupe du 
Monde de Rugby 2007.

Bonne lecture et bonne chance !

CRDP 
AQUITAINE

Remerciements
à la Fédération Française de Rugby 
pour son soutien à la réalisation de ce carnet.


