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3) Le signal acoustique produit par les cordes vocakesétre modulé,

Tout au long de notre vie la voix subit des transftions importantes

amplifié et articulé par la bouche, le voile dugisl le pharynx, les sinus étroitement liées aux modifications du corps.

et les fosses nasales.

C'est I'étagedes résonateurs qui permettent aux sons de devenir du_e « corps vocal » peut fonctionner de différeriégg®ns qui dépendent de la

langage.

Chaque son produit est défini par une hauteur nieasité et un timbre.
Entre les trois étages s’installe équilibre de pressiondont dépend la

bonne santé de la voix.
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situation du locuteur et du message a transmettre.

Il existe donc différentes maniéres d’utiliser s&v

Le corps vocal se comporte différemment en fonatierta situation physique
et psychique du locuteur, du message qu’il a &sinattre et des réactions de
son interlocuteur.

La phonation ou la possibilité d’émettre des soestmpas la seule fonction
du larynx. Les cordes vocales sont avant tout unnsper qui en se fermant
protége les poumons des aliments que I'on dégititiin s’ouvrant permet le
cheminement de l'air des poumons jusqu’a la boutkelarynx appartient
aux voies respiratoires et se situe en dessouardefaur aérodigestif.

Nos deux cordes vocales mesurent en moyenne, aliemime 17mm de long
sur 4mm de large et chez 'hnomme 23mm de long poun de large.

Le muscle de la corde vocale, possede 7 fois plesréserves énergétiques
gue le biceps. Quand la voix est fatiguée, le corpst tres fatigué...
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EST-CE QUE LA VOIX VOUS PARLE ?

Trois étages corporels participent a la formaties groductions vocales. lls

constituent 'appareil vocal.

Cet appareil acoustique se présente ainsi :

1) En sa base se trouva soufflerie. Les poumons contenus dans la cage
thoracique agissent comme une pompe a air et @eauune énergie
aérienne qui constitue le moteur de la « machip@ng ».

2) Faisant suite aux poumons puis aux bronches sedaldestrachée a
'extrémité supérieure de laquelle se trouvent lEgnx qui abriteles
cordes vocales elles constituere vibrateur.

Fixes a l'avant, elles peuvent s'écarter ou senagher a l'arriere. En se
rapprochant, les cordes vocales vibrent comme dégtess » sous l'action
du souffle pulmonaire. L'énergie aérienne se tramsé ici en énergie
acoustique.

Pour émettre le LA du diapason, les cordes vocalesvrent et se
ferment 440 fois/seconde.

Le nerf récurrent et le nerf laryngé supérieur esgues mouvements des
cordes vocales.

Pour en savoir plus :

- Une Voix pour tougtomel), H.Garson-Bavard, A.Legré, G.Heuillet-
Martin, Ed Solal (1995), 203 p.

- La Voix, Guy Cornut, Collection Que sais-je ? numéro 6@ PEesses
Universitaires de France (1983 ), 126 p.

Le Guide de la VoixYves Ormezzano, Ed. Odile Jacob

L’équilibre et le Rayonnement de la VoRenoit Amy de la Bretéque, Ed
Solal (1997), 122 p
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