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BIOGRAPHIE

Damien CABANES
Né en 1959 à Suresnes, vit et travaille à Paris.

Damien Cabanes a étudié à l’école Nationale  des Beaux-Arts de 1978 à 1983, c’est  un 
peintre et un sculpteur abstrait. Dans ses sculptures polychromes et ses gouaches de 
grandes dimensions,  il  plonge le spectateur dans un univers intime où il  mélange ses 
intérêts pour l’architecture religieuse et les sensations de l’enfance.
Cet artiste travaille la troisième dimension depuis 1993.

« La troisième dimension commençait à poindre dans mes œuvres sur toile – des plans  
colorés se superposaient et suggéraient un espace.  J’ai  su que c’était le moment ou  
jamais de passer au volume. J’avais toujours été attiré par le volume dans la sculpture 
et la couleur dans la peinture, et là j’ai décidé de mélanger les deux. Je me suis dit :  
pourquoi la couleur serait-elle seulement un élément spécifique de la peinture ? Je crois  
qu’elle peut-être aussi un élément important de la sculpture… ce qu’elle a souvent été  
d’ailleurs, depuis un siècle bien sûr, mais aussi dans l’Antiquité ou au Moyen Age. L’idée 
de la sculpture comme un matériau brut,  blanc le plus souvent,  est une idée un peu  
fausse… »

        Damien Cabanes dans revue (art absolument) n°8, 2004

Pour cet artiste, le rôle de la couleur est essentiel dans la sculpture car il a un pouvoir 
spatial qui peut modifier les volumes en les agrandissant, les rétrécissant, les éloignant 
ou les rapprochant.

Il  utilise  plusieurs  matériaux  pour  ses  sculptures,  comme  le  plâtre,  la  terre,  le 
polystyrène ou la résine époxy (pour l’extérieur, voir la commande publique du ministère 
de la culture au Jardin des Tuileries à Paris, Sans titre, de 1999), des matériaux assez 
récents qui ne connotent pas l’idée de matériaux nobles liés à l’histoire de la sculpture. 
Suite à un voyage en Toscane, où il a admiré les fresques, il a utilisé du plâtre peint à la 
gouache, afin de retrouver les mêmes sensations visuelles présentes dans ces fresques.
Il utilise de la terre pour créer des formes qui s’entortillent, où la couleur s’enroule, et 
des plaques lisses de polystyrène pour créer des plans colorés dans l’espace.

Cet artiste utilise les mêmes couleurs, le même nuancier, il fait peu de mélanges. Le code 
de la couleur ne fait pas référence au registre traditionnel de la peinture mais plutôt 
aux codes des couleurs industrielles  telles  qu’elles  sont utilisées pour  les objets  en 
série, le design et la signalétique. Chez Damien Cabanes, la couleur donne aux formes une 
image de communication. Généralement, il  emploie une couleur par plan, c’est que l’on 
retrouve dans l’œuvre issue de la commande publique du FNAC, Heureux le visionnaire.  
Damien Cabanes applique une seule couche de gouache sur ses sculptures.
Damien Cabanes est un artiste qui travaille la notion de simplicité, il exclut de son champ 
de recherche toute interrogation sur le signe ou le sens en train de se constituer.
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LECTURE D’ŒUVRE

Damien Cabanes
Sans titre, 1996

L’œuvre de Damien Cabanes est une lithographie (36/100 exemplaires) de 53 X 76cm, 
réalisée  dans  le  cadre  d’une  commande  publique  du  FNAC  intitulée  Heureux  le  
visionnaire. Cette  commande  rassemble  des  estampes  de  40  artistes  de  plusieurs 
régions,  utilisant  la  variété  des  techniques  de  l’estampe  (gravure,  lithographie, 
sérigraphie, pochoir, phototypie…). 
Damien Cabanes exclut de son champ de recherche toute interrogation sur le sens, 
son interrogation porte sur la surface et la tache à travers l’idée de recouvrement. 
Cette œuvre travaille  l’espace pictural,  c'est-à-dire les rapports colorés organisés 
en plan, mais dans un rejet de toute expressivité. 

L’œuvre de Damien Cabanes est composée de formes colorées semi-circulaires disposées 
en  4  lignes  horizontales,  où  les  formes  vertes  recouvrent  les  formes  rouges,  qui 
recouvrent  les  formes  jaunes  pour  finir  sur  les  formes  bleues,  un  peu  comme des 
écailles de poisson.  Cet enchâssement crée une perspective,  en effet,  la ligne verte 
établit un premier plan, la rouge un second plan, la jaune un troisième et la bleue un 
quatrième. Ces plans colorés superposés suggèrent un espace. 

Ces quatre plans se trouvent sur les lignes médianes qui  composent l’œuvre et sont 
entourés  voire  « encerclés »  de  blanc  qui  occupe  les  deux  tiers  de  l’œuvre.  Cette 
réserve de blanc est assimilée au support papier qui est « vierge » de coloration.  Les 
différents passages d’encres lithographiques ont pris en compte la réserve de blanc 
comme un élément déterminant pour la composition de l’œuvre. L’utilisation du fond 
blanc crée un espace qui privilégie l’ordonnance et la clarté, il établit une logique interne 
par le  vide.  Cette réserve de blanc crée une tension,  qui  maintient  les formes à  la 
surface, elle crée un point d’équilibre entre l’abîme et l’émergence. En effet, le fond 
blanc met en valeur le surgissement, l’éclosion des formes colorées, mais il provoque une 
ambiguïté ou il peut dissoudre et ré avaler ces formes colorées, car elles sont cernées 
par le blanc qui les « coincent ». Le blanc devient une articulation de la lumière, une 
masse qui s ‘arrête aux bornes de ces taches ou formes colorées. 

Ces taches colorées et  répétitives sont là  pour déterminer ces  surfaces,  elles 
montrent la peinture comme pur recouvrement de surface ce qui correspond à la 
lithographie qui fait partie des techniques à plat dans les différents procédés de 
l’estampe. Dans ce cas la matrice est plane et peut recevoir des surfaces colorées. 
Dans cette œuvre les surfaces sont neutres, le recouvrement n’est pas de l’ordre de la 
facture ou de l’expression de la matière. 
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Les formes sont coupées aux extrémités, on peut très bien imaginer une suite à l’infini, 
où  chaque  forme  engendre  une  forme  et  ainsi  de  suite... L’idée  de  recouvrement 
implique généralement un processus systématique, régulier et répétitif. Cette œuvre 
semble construite dans l’idée du fragment, elle annonce une continuité,  où les formes 
peuvent se multiplier, se reproduire.

La reproduction  et le multiple sont des éléments essentiels  liés  à la  technique 
lithographique. En effet,  les  différentes  plaques  lithographiques (1  plaque pour 
chaque couleur, ici  il  y  en a 5)  permettent la  reproduction de chaque surface 
colorée. Le principe premier de l’estampe est la multiplication des traces et des 
signes, ce qui a toujours fasciné les hommes depuis la préhistoire. Les techniques de 
l’estampe apportent l’avantage de pouvoir obtenir au lieu d’un exemplaire, un nombre 
important (ou infini selon les techniques) d’exemplaires ; et ce tout en conservant la 
notion d’original. Dans tous les cas où une estampe fait l’objet d’un tirage limité, 
chaque épreuve doit porter un numéro d’ordre ainsi que le nombre global du tirage 
sur  l’ensemble  des  supports  utilisés.  Cette  œuvre  de  Damien  Cabanes  est 
l’exemplaire 36 sur 100, on peut le voir inscrit en bas à gauche de l’œuvre.
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FICHE I

FICHE POUR L’ENSEIGNANT(E)

Notions développées dans le travail de Cabanes.

- Surface/Recouvrement

- Tâche

- Rapports colorés organisés en plan

- Rangées

- Rejet d’expressivité

- Réserve de blanc importante

- Composition dépouillée/Mise en espace

- Formes colorées répétitives/Reproduction

- Fragment

- Continuité
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Pistes pédagogiques 

A partir de l’œuvre de Damien Cabanes  

1 Expression personnelle – oralement ou par écrit – 

Après avoir observé l’œuvre demander aux élèves quel titre ils proposent.
On  peut  imaginer  quelques  réponses :  des  fauteuils  de  salle  de  spectacle  (cinéma, 
théâtre, …), des tuiles, des écailles, des perles… 
Relever ces propositions après justification. Les différentes propositions pourront être 
reprises dans le cadre d’activités graphiques.

2 Réalisation d’un jeu à manipuler cycles II et III.

Ce jeu sera constitué d’éléments découpés en feutrine (« des écailles ») reprenant les 
couleurs de l’œuvre de Damien Cabanes. 

a) Faire  reproduire  l’œuvre  en  feutrine  et  photographier  la  réalisation  avec  un 
appareil photo numérique pour en garder une trace.

b) Reprendre la composition plusieurs fois en changeant les « écailles » de couleurs 
de place : photographier là encore les différentes réalisations. 

Faire comparer les effets obtenus : la perception est différente selon l’agencement des 
couleurs.
On pourra travailler de la même façon avec le jeu de feutrine : 

- l’algorithme des couleurs en jouant différemment leur alternance par exemple en 
ne conservant plus de « rangées » de couleurs mais en alternant les couleurs dans 
chaque rangée etc…

- l’utilisation de l’espace 
• en superposant plus ou moins les « écailles » de feutrine
• en les espaçant – on réfléchira à la valeur de ces entre-deux 
• en ajoutant à la composition de l’artiste d’autres rangées de 

couleurs afin de supprimer le blanc qu’il  avait laissé et on 
comparera encore l’effet produit : la saturation 

• en déplaçant la composition d’origine de l’axe horizontal à un 
axe vertical puis à une oblique. On prendra des photos et on 
comparera les différents effets…

Remarque :
Le même travail pourra être proposé à partir de collages par exemple en utilisant des  
gommettes de couleur.
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3 Couleurs et matières (cycle 3)

Le travail proposé s’effectuera à la peinture.

Demander  aux  élèves  d’essayer  de retrouver  la  palette  de  couleurs  de  l’œuvre  de 
Damien Cabanes. Ils observeront alors les effets de couleurs « salies » qu’ils devront 
également faire apparaître sur leur palette.
Une comparaison des réalisations permettra de s’interroger sur la technique utilisée par 
l’artiste : comment sont obtenues ces couleurs ? Comment est réalisée cette œuvre ? 
Se  reporter  alors  aux  commentaires  au  dos  du  tableau  et  engager  une  recherche 
documentaire qui amènera les élèves à la thématique de l’impression.   

4 Regard sur l’œuvre et l’encadrement (cycle 3)

Faire réfléchir les élèves à l’importance de l’encadrement qui oriente notre regard. Ici la 
grande sobriété de cet encadrement « neutre » respecte la composition dépouillée de 
Damien Cabanes.
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